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                                                                     RENTREE 2026 

Présentation de la formation 
Le Certificat de Spécialisation Aide à Domicile (RNCP 37568), est un diplôme de niveau V qui se prépare en 1 

AN après un CAP ou un BEP du secteur Social 

Selon L’article 4 de l’arrêté du 10 février 2023 la formation est accessible aux titulaires du : 

Conditions d’accès Débouchés /Missions 
✓ BEP Accompagnement, soins et services à la 

personne   
 
Certificat d’aptitude professionnelle : 
 

✓ CAP Accompagnant éducatif petite enfance,  
✓ CAP Production et service en restaurations (rapide, 

collective, cafétéria), 
✓ CAP Agent de propreté et prévention des 

biocontaminations  
✓ CAP Agent accompagnant au grand âge,  
✓ CAP Commercialisation et services en hôtel-café-

restaurant  
✓ CAPA Services aux personnes et vente en espace 

rural 
✓ Titre professionnel Assistant de vie aux familles 
✓ Certification professionnelle Employé familial 

polyvalent. 
 

 
 
Ce diplôme permet d’intervenir auprès de 
personnes âgées ou en situation de handicap 
à domicile  
 
 

• Entretien du logement                                                                       

• Préparation des repas  

• Aide à la toilette et à l’habillage  

• Gestion du budget et démarches 
administratives 

 

 

 

Qualités Requises 

 
✓ Forte Motivation                                                 
✓ Résistance physique et psychologique  
✓ Esprit d’initiative  

 

 

✓ Bon relationnel et communication  

✓ Autonomie et adaptation  

 

Objectif de la formation 

 
✓ Promouvoir l’autonomie des personnes 

dans le quotidien  
✓ Organiser des activités favorisant la 

stimulation cognitive intellectuelle et 
physique 

✓ Assurer des prestations de service 
(administratif, aide informatique) 

       Pour plus d’informations sur la formation  

mailto:ce.0280700j@ac-orleans-tours.fr


 

DEMANDE D’ADMISSION CERTIFICAT DE SPECIALISATION AIDE A DOMICILE 

 

Pour l’année scolaire 2026-2027 

 

NOM (Majuscules) : ……………………………………………. Prénom …………………………. 

Date de Naissance : ……/……/ ……    Lieu de Naissance ………………………………………. 

Adresse : 

…………………………………………………………………………………………………………… 

Téléphone………………………………………………………………………………………………. 

Mail ……………………………………………………………………………………………………… 

Dernier diplôme préparé : 

…………………………………………………………………………………………………………… 

Etablissement où vous avez préparé votre ❑ CAP ou ❑ BEP  

…………………………………………………………………………………………………………… 

Demandez-vous une autre formation ? ❑ OUI ❑ NON 

Si oui, préciser laquelle et l’ordre des vœux : 

Vœu n°1………………………………………………………………………………………………… 

Vœu n°2………………………………………………………………………………………………... 

Possédez-vous l’attestation Sauveteur Secouriste du Travail (SST) ? ❑ OUI ❑ NON 

Signature du représentant légal :                                           Signature du candidat : 

 

 

 

IMPORTANT 
 

A RETOURNER AU : 
 

 
Joindre à ce dossier : 
 

❑-lettre de motivation, 

❑-photocopie de l’attestation SST, 

❑-photocopie(s) du Diplôme  

❑ CAP ou ❑ BEP et ❑ Autre déjà obtenu. 

 
Internat Possible : demande à faire auprès 
de Mme Bouvier Carole secrétaire de 
gestion. 
Carole.bouvier@ac-orleans-tours.fr 
 

LYCEE professionnel Jean-Félix 
PAULSEN 
Secrétariat de direction 
1 boulevard du 8 mai 1945 
28200 Châteaudun 
 
Contact : Mme PIPEREL, directrice 
déléguée aux formations 06-18-00-67-41 
 

AVANT LE : Vendredi 3 juillet 2026 
 
TOUT DOSSIER SERA VALIDE SOUS RESERVE 

DE L’OBTENTION DU DIPLOME EN COURS. 


